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ОТ ГЛАВНОГО РЕДАКТОРА: 
Здравствуйте, дорогие читате-

ли газеты  

«ИЗВЕСТИЯ63.RU»! 

Рады снова рассказать вам но-

вости. В этот раз-это краски 

осени. Осень- прекрасная пора 

для творчества, фантазии! По-

этому много интересного, раз-

нообразного произошло в эти 

месяцы: экскурсии, выставки, 

занятия, встречи, благотворительные акции. 

Нашему детскому саду 2 октября исполнилось 16 

лет. Мы любим свой дом и живем в нем с удоволь-

ствием, интересно, ярко. 

Обо всем этом в нашем выпуске. Желаем приятно-

го чтения!!! 

 

 
Главный редактор,  

заведующий ГБДОУ детский сад № 63  

Щербатых Елена Анатольевна 

 ПРОФЕССИЯ МОЕГО ПАПЫ 

 

Профессий много есть на свете, 

Это знают даже дети. 

И профессий нет не важных 

Вам об этом скажет каждый… 

В этом году в нашем детском саду вновь была органи-

зована выставка фотографий и коллажей «Профессия 

моего папы», которая приурочена молодому празднику 

«День Отца». В 2024 году все отмечали этот праздник 

20 октября.  
Знакомство детей дошкольного возраста с профессиями 

является важнейшим 

стимулом развития 

сюжетно-ролевых 

игр. Чем лучше ребе-

нок представляет дея-

тельность взрослых 

той или иной профес-

сии, тем ярче и инте-

ресней их игры.  
 

 

 

Наши воспитанники и их родители приняли актив-

ное участие в оформлении фотовыставки. Каждый 

ребенок, кто принял участие в фотовыставке, с 

большой гордостью рассказывали о профессии 

своего папы, какие у них замечательные папы 

и каждый малыш обязательно хотел быть похож на 

своего папу. 
 

 

Спасибо, милый папочка, 
Что ты достался мне! 
Люблю улыбку ясную, 
Она как свет в окне! 

Хочу, чтобы ты был, счастлив, 
Успешен и здоров! 

Ты самый замечательный 
И лучший из отцов! 

Старший воспитатель, 

Кулишова Анна Михайловна 
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  ХЛЕБ – ВСЕМУ ГОЛОВА! 
 «Хлеб — всему голова!» - гласит старая пословица. 

Она проверена вре-

менем: действи-

тельно, без хлеба 

невозможно насы-

титься даже самым 

питательным, бога-

тым обедом с оби-

лием различных 

блюд. И наоборот, 

если на столе присутствует это изделие из муки — 

считай, голодным не останешься. Хлеб испокон веков 

уважали и любили практически все народы, прожи-

вающие на планете Земля. Да и сегодня мало, что из-

менилось. По этой причине чуть больше десятка лет 

тому назад был учрежден праздник, посвященный 

Его Величеству Хлебу. 
16 октября во многих странах жители устраивают раз-

ные праздничные мероприятия. Проводятся встречи ку-

линаров и пекарей, выставки хлебной продукции, кон-

курсы, спортивные состязания. Участники мероприятий 

украшают свои наряды злаками и поют задорные ча-

стушки о хлебе. 

В нашем саду прошла тематическая встреча подгото-

вительных групп №1 и №2, ребята узнали, как наши 

предки выращивали хлеб, как же он попадает к нам 

на стол, как много труда вкладывают люди, которые 

участвуют в производстве хлеба. С удовольствием 

отгадали загадки и вспомнили сказки и произведения, 

в которых герои стряпают, пекут, и даже сами сдела-

ны из теста. 

Одной из таких 

сказок является 

«Колобок», ко-

торую воспи-

танники подго-

товительной 

группы № 2 по-

казали малышам 

из группы ран-

него возраста № 

1.  

Сказку можно показать, а можно в сказку и поиграть. 

Основная цель - развивать творческие способности де-

тей через участие в театрализованной деятельности, 

развивать умение брать на себя определенную роль и 

выполнять действия данного героя. Воспитывать доб-

рые и дружеские отношения в коллективе. 

Итоговым мероприяти-

ем стала экскурсия в 

музей Хлеба, где ребята 

узнали, кто и как рань-

ше выпекал хлеб, в чем 

когда-то варили кашу.  

Дети побывали в мага-

зине сладостей и на го-

родской кухне, познакомились с русской печью, печ-

ной утварью и кухонными предметами. 
День хлеба   — это и профессиональный праздник работ-

ников данной отрасли, и конечно же, дань уважения про-

дукту, когда поздравляют и всех профессионалов, связан-

ных с производством хлеба, и сам хлебушек. 
Воспитатель подготовительной к школе группы№2, 

Митрюхина Ирина Сергеевна 

  МЕДАЛЬ ДРУЖБЫ   Дети с ин-

тересом 

смотрели те-

атр на па-

лочке по мо-

тивам сказок 

В.Г. Сутеева 

«Кораблик» 

и «Яблоко», 

где персонажами управляли родители воспитанников. 

Персонажей сказок изготовили воспитатели группы 

совместно с родителями. После просмотра спектакля 

воспитатели вместе с детьми разобрали поучительные 

ситуации в произведениях. 

И без танцев конечно же не обошлось. Ребята испол-

нили танец «Здравствуй милый друг». 

А в завершении мероприятия дети вместе с родителя-

ми поучаствовали в мастер-классе, где изготовили 

настоящую медаль дружбы. 

Воспитатели средней группы№2, 

Ковалева Елена Андреевна 

Уртаева Елена Анатольевна 
 

Дружба крепкая не сломается, 

Не расклеится от дождей и вьюг. 

Друг в беде не бросит, 

Лишнего не спросит - 

Вот что значит настоящий, 

Верный друг! 

В средней группе № 2 состоялось мероприятие «Да-

вайте жить дружно». Ребята отвечали на вопросы: 

«Что такое дружба?», «Зачем человеку друзья?», 

«Что значит дру-

жить?» 
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  ЛЕТНИЕ ВОСПОМИНА-
НИЯ НАШЕЙ ГРУППЫ 

В нашей группе есть за-

мечательная традиция, 

которая полюбилась и 

детям, и родителям — 

это создание книги лет-

них воспоминаний.  

«С чего всѐ началось?» 

Каждый год в начале 

осени наши воспитанни-

ки делятся яркими и ра-

достными моментами, 

которые они пережили 

за лето. Но порой слова 

не могут передать всей картины, хочется продемон-

стрировать и погру-

зить всех в свои вос-

поминания, не только 

на словах, но и визу-

ально. 

Поэтому нами и было 

принято решение со-

здать книгу воспоми-

наний, в которой 

каждому желающему 

принадлежит своя 

страница. 

 «В чѐм польза?» 
Процесс создания своей страницы приносит детям 

много радости.  

Они вспоминают события, учатся формулировать свои 

мысли, а также с удовольствием делятся впечатления-

ми друг с другом. 

Книга летних воспоминаний — это не просто альбом, 

это возможность для 

детей развить творче-

ское мышление, фанта-

зию и навык рассказа. 

Участие родителей в 

этом процессе играет 

важную роль: мама и 

папа помогают ребятам 

вспомнить важные мо-

менты, выбирают фото-

графии и создают ри-

сунки. Это укрепляет 

семейные связи и дает 

ребенку почувствовать 

поддержку со стороны взрослых. 

Ребята с интересом листают ее страницы, вспоминая 

весѐлые моменты лета и мечтая о  новых приключени-

ях. 

Традиция создания книги летних воспоминаний помо-

гает детям стать более внимательными к событиям в 

их жизни, развивает их творческие способности и вос-

питывает бережное отношение к своим воспоминани-

ям. 

 Мы уверены, что эта традиция останется с нашими 

детьми на долгие годы, принося радость и приятные 

воспоминания каждому участнику. 
 

Воспитатели подготовительной группы №1 

Полковникова А. А. 

Кононович Ю. С. 

 



  ПО ГОРОДУ, ПО УЛИЦЕ 

По городу, по улице 

Не ходят просто так. 

Когда не знаешь правила, 

Легко попасть впросак. 

Всѐ время будь внимательным 

И помни наперѐд: 

Свои имеют правила 

Шофѐр и пешеход. 
 

Обучение детей правилам без-

опасности дорожного движения, остается одной из важ-

нейших задач дошкольного образования. Поэтому, необ-

ходима повседневная работа с детьми по формированию 

представлений о важности соблюдения правил дорожно-

го движения. Чтобы уберечь ребенка от несчастных слу-

чаев в различных ситуациях, необходимо научить его 

безопасному поведению. 

С этой целью в нашем детском саду проходил сентябрь 

«Месяц безопасности», посвященный правилам дорожно-

го движения и безопасности на 

улице. Дети в игровой форме за-

крепляли знания по ПДД. Обсуж-

дали опасные ситуации, которые 

могут возникнуть на дороге и 

улице и как их можно избежать. 

Решение задач по безопасности 

осуществляется через следующие 

формы работы: наблюдение, бесе-

ды; игровая деятельность (дидак-

тические, сюжетно-ролевые, по-

движные игры); показ иллюстраций, презентации; художе-

ственное творчество, чтение художественной литературы; 

целевые прогулки.  На фото воспитанники старшей № 1 и 

подготовительной группы № 3. 

 
 

Воспитатель старшей группы №1 

Семенова Оксана Александровна 

 

Стр. 3 



Выпуск № 6 ИЗВЕСТИЯ63.RU  Ноябрь 2024 года  

 

 ИГРА В ШАШКИ 

ИЛИ ГАДЖЕТ? 

Часто родите-

ли задают-

ся вопросом: 

чем занять 

своих детей, 

чтобы это при-

носило пользу 

и развитие по-

знавательных 

способностей. 

Научите детей 

играть в шаш-

ки. 

Это занятие 

станет не только интересным времяпрепро-

вождением, но и послужит стимулом для 

развития умственных, аналитических, логи-

ческих способностей детей дошкольного воз-

раста. 

Не случайно в эту игру любили сражаться та-

кие знаменитости как, А. С. Пушкин ., А.П. 

Чехов ., Л. Н. Толстой ., А. В. Суворов и 

многие другие известные люди. 

В нашем ДОУ более 5 лет проходят отбо-

рочные туры в группах старшего и дошколь-

ного возраста. 

А по их итогам лучшие спортсмены этой иг-

ры участвуют в сезонных турнирах и отстаи-

вают честь 

своих групп. 

Игру  в шашки 

можно назвать 

и досугом ,и 

спортом ,и иг-

рой. Взрослые 

(педагоги или 

родители) вы-

ступают в важ-

ной роли нова-

тора, которому необходимо заинтересовать 

игрой, увлечь процессом, подсказать инте-

ресные «ходовки» разыгрываемых партий. 

Очень важно в процессе игры не допускать 

переутомления детей, поддерживать их по-

хвалой, вселять веру в то, что все получится. 

Детям нравится соревноваться на турнирах 

по шашкам. Там они получают положитель-

ные эмоции от общения друг с другом, меда-

ли за победу и памятные призы за участие в 

«Турнире Супер - шашки».  

Воспитатель подготовительной группы №3, 

Фильчук Елена Викторовна 

 

   О ПОЛЬЗЕ ПЛАВАНИЯ  
Плавание для дошкольников просто необходимо! 

У детей 2–6 лет некоторые особенности раз-

вития организма хорошо корректируются с 

помощью занятий в воде, например: 

 Мышцы неравномерно развитые в раз-

личных частях тела. Очень слабы у детей, 

мышцы задней поверхности бедер, живот, 

шеи, стоп. 

Позвоночник недостаточно гибкий. Система-

тическое плавание заставляет работать ос-

новные группы мышц, укрепляет осанку, 

предупреждает плоскостопие. 

 Плавание для детей дошкольного воз-

раста облегчает работу сердца, укрепляет же-

лудочки и предсердие. 

 Занятие плаванием для дошкольников увеличивают подвижность и 

силу процессов нервной регуляции, ребенок становится уравнове-

шенный и спокойный. 

  Благодаря плаванию крепче становятся мышцы таза и брюшного 

пресса. Улучшается обмен веществ и аппетит. 

Дети во время занятий учатся общаться, слушать руководителя, развива-

ют силу, приобретают уверенность в своих силах. 

 

Идеальный вариант — это бассейн в садике! 
 

Инструктор по физической культуре, 

Штейнберг Алина Петеровна 

  МЕЛКАЯ МОТОРИКА 

Под термином мелкая моторика понимаются координированные движения 

пальцев и кистей 

рук. Мелкая моторика 

рук тесно взаимодей-

ствует с вниманием, 

мышлением, простран-

ственным восприяти-

ем, воображение, 

наблюдательностью, 

зрительной и двига-

тельной памятью, речью. Важным компонентом в развитии мелкой моторики 

рук является использование точных координированных движений кистей и паль-

цев, которые необходимы, чтобы одеваться, рисовать и писать, а также выполнять 

множество разнообразных бытовых и учебных действий. 

Многочисленными исследованиями педагогов доказано, что движения пальцев 

рук стимулируют развитие центральной нервной системы и ускоряют развитие 

речи ребенка. Стимулируя тонкую моторику и активизируя тем самым соот-

ветствующие отделы мозга, мы активизируем и соседние зоны, отвечающие за 

речь. От того, насколько ловко ребенок научится управлять своими пальчиками, 

зависит его дальнейшее развитие. Обычно ребенок, имеющий высокий уровень 

развития мелкой моторики, умеет логически рассуждать, у него достаточно разви-

ты память, внимание, речь.  
Воспитатели группы раннего возраста №2, 

Крайнова Юлия Дмитриевна 

Султанова Лейла Султановна 
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